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Le Bilan Carbone

• Une méthode développée par l’ADEME

Manuel d’utilisation

Méthodologie

Facteurs d’émission

TABLEURS

EXCEL
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Le Bilan Carbone

• 2 objectifs majeurs :

• Comptabiliser les émissions de GES de
votre entreprise

• Évaluer votre dépendance aux énergies 
fossiles
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• Détermination des émissions 

• directes (émissions du site)
et

• indirectes (émissions par d’autres)

���� Définition d’un périmètre d’étude

Les grands principes du Bilan Carbone
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Les grands principes du Bilan Carbone

• Principaux postes d’émissions considérés :

Source : ADEME, 2006

Matériaux entrants
fabrication initiale

Energie & Process
transformation

Transport
fret amont

Transport
fret aval

Déchets
fin de vie

Transport 
personnes

Transport
fret interne

Produits finis
utilisation
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• Estimation des émissions d’une entreprise 
grâce à des  « facteurs d’émission »

���� Conversion d’une donnée d’activité 
en émissions

Les grands principes du Bilan Carbone
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• Exemple de facteurs d’émission : 
émissions liées aux déplacements en train

Les grands principes du Bilan Carbone

2 - salariés en train non possédé : calcul à partir du kilométrage total parcouru

distances kg équ. C kg équ.

cumulées (km) par pers.km carbone

Train en France 2 589 000 0,0023 5 955

TER en France 0,0093 0

Train en Allemagne 0,0142 0

Train en Autriche 0,0063 0

Train en Belgique 0,0115 0

Train en Espagne 0,0107 0

Train en Italie 0,0105 0

Train en Pays Bas 0,0142 0

Train en Royaume Uni 0,0229 0

Train en Suède 0,0032 0

Train en Suisse 0,0010 0

Total 5 955

Intitulé du poste d’émission Résultat en kg 
équ . carbone

Facteur d’émission

Donnée d’activité
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• L’application de facteurs d’émissions 
à vos données d’activité
permet de comptabiliser vos émissions

Les grands principes du Bilan Carbone
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Quels résultats obtenus ?

���� Exemple
d’une société de parfum et cosmétiques
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Quels résultats obtenus ?

Périmètre du bilan carbone (tonnes équ. C)
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• Répartition des émissions par poste
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Périmètre du bilan carbone (tonnes équ. C)
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Quels résultats obtenus ?

Diminuer fortement le fret aérien

• Préconisations d’actions
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Périmètre du bilan carbone (tonnes équ. C)
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Quels résultats obtenus ?

diminuer les déplacements domicile/travail : 
transport en commun / covoiturage ?

• Préconisations d’actions
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Périmètre du bilan carbone (tonnes équ. C)
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Quels résultats obtenus ?

Revoir le flaconnage
et le suremballage

• Préconisations d’actions
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Périmètre du bilan carbone (tonnes équ. C)
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Quels résultats obtenus ?

Revoir la composition
des parfums et cosmétiques

• Préconisations d’actions



Opération régionale Bilan Carbone - Bretagne

Réunion de lancement - Loudéac – 31/03/2009

Quels résultats obtenus ?

• Objectifs de réduction par poste

Périmètre du bilan carbone (tonnes équ. C)
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Objectifs de réduction par poste, en tonnes                équivalent carbone

Objectifs de réduction

Valeurs résiduelles
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Autres Intérêts du Bilan Carbone

• Comparaison entre deux alternatives possibles 
pour l’entreprise :

• Deux stratégies commerciales ou deux possibilités 
de nouveaux produits

• Deux emplacements pour un déménagement

• Deux manières de modifier la production

Projet 1 Projet 2

Comparaison
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Autres Intérêts du Bilan Carbone

• Approche économique : Disposer d’un ordre de 
grandeur du surcoût lié à la hausse du prix des 
hydrocarbures 

Qté CO2 émise Qté hydrocarbures « brûlés »

Surcoût pour celui qui brûle

Répercussion du « surcoût » pour 
celui qui fait son Bilan Carbone

Utilitaire comp-_projet_eco_V4.xls

MON hypothèse de coût
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Les étapes de réalisation
du Bilan Carbone

• 6 étapes incontournables dans la 
réalisation d’un Bilan Carbone
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Les étapes de réalisation
du Bilan Carbone

2. DEFINITION DU CHAMP DE L’ETUDE

4. EXPLOITATION DES RESULTATS

1. SENSIBILISATION A l’EFFET DE SERRE 

5. ETABLISSEMENT DES PISTES D’ACTION DE REDUCTION

3. COLLECTE DES DONNEES

6. LANCEMENT D’ACTIONS DE REDUCTION


